
 
 
現代オリンピックの誕⽣を祝うオリンピックデーは、他に類を⾒ないスポーツイベント
です。スポーツで最も偉⼤な瞬間と成果のいくつかは、オリンピックで起こり、卓越
性、友情、尊敬という価値観を元に、オリンピックはスポーツの頂点としても認識され
ています。オリンピック・ムーブメントとは、オリンピックを単なる競争を超えてより
良い世界を創造するための国際的な動きとして⾼めることです。多くのスポーツ フラ
ンチャイズの主な⽬的はチャンピオンを⽣み出すことですが、オリンピック ムーブメ
ントのより広い⽬的は、ゲームを超えて⼈類が⽣存するあらゆる場所でスポーツを提供
することであり、オリンピックデーの柱である「動く」「学ぶ」「発⾒する」が地球の
⾄る所で奨励されます。 
 
オリンピックデー アービング-ラス コリナスのイベントは、フィットネス、ハッピネ
ス、⽂化、教育を育成するというオリンピックデーの使命のあらゆる側⾯に触れます。 
予定されているイベントには、オリンピック デー ラン (ワン マイル ファミリー ファン 
ウォーク & ラン、5K および 10K の距離)、スポーツ トーナメント、アーチェリー体験、
茶道、剣道/居合道を含む各種デモンストレーション、ミュージックイベント、セミナ
ー等が含まれます。 
  
アービング市は世界中の都市で同様に活動している何百万⼈もの⼈々と共に、この地区
で初めてオリンピック運動の⼀員となりました。参加者または観客として年齢、性別、
運動能⼒に関係なく楽しむ事ができるこの歴史的なイベントにぜひご参加を！ 
 
詳細はこちらから： 
 

 irvingolympicday.com 

 http://www.irvingartscenter.com/OlympicCultureDay 


